d‘ g o) _"-\ - B - N
}) ) 1) @ ‘ ﬁ \lllr/ ﬂ
' OzZEL GUNEBAKAN ANAOKULU - 2021 YILI HAZIRAN AY!| YEMEK LiSTESi
SABAH OGLE iKINDI

1.06.2021 Omlet, Beyaz Peynir, Zeytin Cesidi, Rezene Cay!i Kiymali Bezelye, Giilenyiiz Makarna, irmik Helva  [Karisik Meyve, Galete

2.06.2021 Simit, Peynir, Zeytin Cesidi, Salatalik, Cay Nohut, Melekli Pirin¢ Pilavi, Coban Salata Bikuvili Puding

3.06.2021 Firinda P. Sebzeli Ekmek, Havug, K. Meyve Cayi Tavuk Doner, S. Bulgur Pilavi Cacik Uzumli Kek, Ihlamur Cayi

4.06.2021 H. Yumurta, Regelli Ekmek, B. Peynir, Domates Yogurt Corba, Kiymall Patates Yemegi, Yesil Salata|Karigik Kuruyemig/Yogurt
05-06.06.2021 CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR

7.06.2021 Tahin-Pekmez,Siyah-Yesil Zeytin,Peynir, Cay Patlican Oturtma, Peynirli Eriste, Cacik Mercimek Koéfte/Marul

8.06.2021 Zeytin Ezmesi, Kasar/Domates, Rezene Cayi Tavuklu Mantarl P. Pilavi, Yogurtlu Havug, Komposto  [Karisik Meyve, Galete

9.06.2021 Haslanmis Yumurta, Tereyagi-Bal,Adacayi Kiymali Semizotu, Sehriye Pilavi, Cacik Kek,Limonata

10.06.2021 Krep, B. Peynir,Zeytin, Domates, Papatya Cayi Sebze Corba,Hamburger, F. Patates / irmik Tatlisi  |Karigik Meyve, Yogurt

11.06.2021 Tereyadli Yumurta, Zeytin Cesidi,lhlamur :'ﬂy,”'d" 1 eeE TAsEYE, BHITHL PR, DI ed Haglanmis Patates, Peynir
12-13.06.2021 CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR

14.06.2021 H. Yumurta, Recelli Ekmek, Zeytin, B. Peynir, Ihlamur|Domates Corba,Besamel Soslu Tavuk, Coban Balli-Peynirli Krep, Limonata

15.06.2021 Tahin-Pekmez,Siyah-Yesil Zeytin, Havug,Papatya Kiymal Yesil Mercimek, Gulen Yiz Spagetti,Ayran |Mozaik Pasta

16.06.2021 Tereyag Bal, Kasar-Beyaz Peynir, Yesil Cay Sinitsel, Patates Kavurma, Yesil Salata Karisik Kuruyemis/Yogurt

17.06.2021 Omlet, Recel, B. Peynir, Zeytin Cesidi, Salatalik,Cay [Sebzeli Kdfte,Kuskus Pilavi,Revani Kisir,Marul

18.06.2021 Bal/Tereyagi, B. Peynir, Domates, Adacayi Ezo Gelin Corba,Karisik Dolma, Yogurt K.Meyve, Galeta
19-20.06.2021 CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR

21.06.2021 Simit, Kasar, Beyaz Peynir,Domates, Kusburnu Cay1 [Domates Corba, Pureli Rulo kéfte, Etimek Tatli Makarna Salatasi

22.06.2021 Tereyad/Bal, B. Peynir, Zeytin C., Salatalik, AdaCayi [Tavuk Déner, Mercimekli Bulgur Pilavi, Yesil Salata |Haslanmis Patates, Kasar Peynir

23.06.2021 Tereyagh Yumurta,Recgel/Zeytin,Salatalik, Ihlamur Yarmali Yaz Corbasi, Karisik Pizza,Erik Komposto |Karisik Meyve, Galete

24.06.2021 Firinda Yumurtali Ekmek, Havug, Yesil Cayi Etli Taze Fasllye, Kuskus Pilavi, Coban Salata Mercimekli Borek, Ayran

25.06.2021 Tahin-Pekmez,Siyah-Yesil Zeytin, Rezene Cayi Kabak Oturtma/Yogurt, Soslu Makarna, Kemal PasaTatli |Karisik Meyve, Yogurt
26-27.06.2021 CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR

28.06.2021 Pisi, B. Peynir, Zeytin, Domates,lhlamur C. Ezogelin Corba, Hamburger, Siitlii irmik Tatlisi Haslanmis Patates, Peynir,Marul

29.06.2021 Omlet,Kayisi Marmelati, Zeytin Ceyi, Havug,Adacayi |Kiymali Semizotu,Makarna,Cacik Targinh Kek, Cay

30.06.2021 Tahin-Pekmez,Siyah-Yesil Zeytin, Kugburnu Cayi Tavuklu Bulgur Pilavi, Sebze Sote,Komposto Yumurtal Peynirli Sebzeli Ekmek, Salatalik

Not: Yemeklerimizde salam- sosis kullanilmamakta-kizartmalarimiz firinda yapiimaktadir.Corba-

kemik suyu- yogurt- recel- tatl okulumuzda hazirlanmaktadir. Komposto- ¢ay- kek- kurabiye ve tatlilarda seker minimum kullaniimaktadir.
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