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OZEL GUNEBAKAN ANAOKULU - 2020 SUBAT AYI YEMEK LIiSTESI
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3.02.2020 Simit, B. Peynir, Zeytin, Kusburnu Cay! Tavuklu Mantarli Pilav, Yogurtlu Havug, Kemal Paga Tatlisi Karigik Meyve, Kek
4.03.2020 H.yumurta, Regel Cesidi, Zeytin, Rezene Cayl Mercimek Corbasi, Kiymali Patates,Yesil Salata Lokumlu Biskiivi
5.02.2020 B.Peynir, Y.Zeytin, Havug, Ihlamur Cay! Tavuk Doner, M.Bulgur Pilavi, Ayva Komposto Kuru Incir, K. Uz{im, Leblebi
6.02.2020 Firn.Peynirli Yumurtali Sebzeli Ekmek, Zeytin, Adagayi Kiymali Ispanak-Yogdurt P. Pilavi,Meyve Tarhana Corba, Kitir Ekmek - Turp
7.02.2020 Patatesli Omlet, Tereyagl Balll Ekmek, Zeytin, Kusburnu Cayi Bal Kabag Corbasi, Hamburger, irmik Helva Gozleme, Ayran
08-09.02.2020 CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR
10.02.2020 Haslanmis Yumurta, Recel Cesidi,Y. Zeytin, lhlamur Sebze Gorba, Tavuk Doner-Piring Pilavi, Yesil Salata Kek, St
11.02.2020 Soguk Sand, (Kasar-Maydonoz) Zeytin, Havug, Kusburnu Cayi Keskek, Z.Yagli Brokoli-Karnabahar-Yer Emasi, Erik Komposto Patates, Ayran
12.02.2020 Firinda Yumurtali Peynirli Ekmek, Zeytin Marul, Cay Kiymali Nohut, Bulgur Pilavi, Meyve Mozaik Pasta
13.02.2020 Tahin-Pekmez, Y.Zeytin, Havug, Rezene Cayi Domates Corba, Pide, (Kiymali-Peynirli) Ayran K.Kayisi,Leblebi, Kestane, Y.Fistigi -
14.02.2020 H. Yumurta, Regelli Ekmek, K. Zeytin, Kusburnu Cayi Kiymali Pirasa, Eriste, Ayva Komposto Karigik Meyve, Yogurt
15-16.02.2020 CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR
17.02.2020 Tahin Pekmez, Zeytin Cesidi, Havug, Cay Besamel Sos Tavuk, Z. Yadl Brokoli-Karnibahar, Tatli Zeytinli Pogaca, Cay
18.02.2020 H. Yumurta, Regel Cesidi, Zeytin Cesidi, lhlamur Cay. Sebze Gorba, Firinda Balik, Tahin Helva Kisir, Marul
19.02.2020 Regelli Ekmek, S.Zeytin,Havug, Kusburnu Cayi Yildiz Corba, Lahana Sarma, Yogurt / Meyve Yumurtal Patates Slata
20.02.2020 Patatesli Omlet, Regelli Ekmek,Z. Cesidi, Ada Cayi Déner, Sebzeli Bulgur Pilavi Pilavi, Y. Salata Karisik Meyve,Yogurt
21.02.2020 Firinda Peynirli Sebzeli Ekmek, Rezene Cayi Tavuklu Kereviz, Kuskus Pilavi, Havug -Turp Salata Uziimli Kek,Limonata
22-23.02.2020 CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR CUMARTESI - PAZAR
24.02.2020 H.Yumurta, Y. Zeytin, lhlamur Tarhana Gorba, Tavuklu Patates, Karisik Salata Biskuivi, Nesquikli St
25.02.2020 Tereyag- Bal, Peynir Cesidi, Adagay! Kiymali Ispanak-Yogurt, Gilenytiz Makarna, Meyve Go6zleme, Ayran
26.02.2020 H. Yumurta, Regel Cesidi,Zeytin, Ihlamur Portakalli Karnibahar, Bulgur Pilavi, Revani Kuru Incir, K. Uziim, Leblebi
27.02.2020 Tahin-Pekmez,Zeytin, Rezene Cayi Sebze Gorba, Manti, Meyve Mercimek Kéfte, Marul
28.02.2020 Patatesli Omlet, Zeytin, Regelli Ekmek, Kugburnu Gay Domates Corba, Ev Yapimi Peynirli/Kiymali Pide, Ayran Karisik Meyve , Galeta

Not: Yemeklerimizde salam- sosis kullaniimamakta-kizartmalarimiz firinda yapilmaktadir.Corba- kemik suyu- yogurt- regel- tatl okulumuzda hazirlanmaktadir.Komposto- ¢ay- kek- kurabiye ve tathlarda seker minimum kullaniimaktadir.
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